
Q1.
เป็นระบบหรือกลไกแบบไหน？

KarakuriKaizenมีการสรา้งผลงานทีÉหลากหลายมาจากความแตกต่างของประเภทงานและ
สภาพแวดล้อม
ดว้ยการประกอบกนัของ แรงขับเคลืÉอนและกลไก ทําให้สามารถพฒันาผลงานทีÉใหม่ และ
เหมาะสมกบัสถานทีÉทาํงานได้

ในกรณีนี Ê คือ การใช ้แรงขับคนและกลไกจากรอก
ผลงาน Karakuri kaizen คือการผสมผสานกลไกเหล่านี Êเขา้ดว้ยกัน！

ตัวอย่างของ Karakuri Kaizen (YouTube)ข้อควรระวังของนิทรรศการแสดงผลงาน Karakuri Kaizen

จะชมKarakuri Kaizenได้จากไหน？Q6.
ขอแนะนํา งานแสดงผลงานKarakuri Kaizen！

Q2.

ช่วยแก้ไขเรืÉองอะไรได้บ้าง？

ขน , เดิน

ถือ ,  หา

ปรบัแกไ้ข เป็นตน้

มาตรฐานทีÉไม่สมํÉาเสมอ

（เวลา,ขัÊนตอนการทาํงาน,

มาตรฐาน,คุณภาพ）เป็นตน้

งานทีÉตอ้งใชแ้รง

การทาํงานดว้ยท่าทีÉลาํบาก
สภาพแวดลอ้มทีÉตอ้งคอยระวงัอยู่

ตลอด（สกปรก,กลิÉนไม่พึงประสงค,์

เสียงดัง）เป็นตน้

Muda(สิÊนเปลือง)

Mura(ไม่ได้มาตรฐาน)

Muri (ลาํบาก)

Karakuri KaizenคือแนวคิดเพืÉอนาํมาแกป้ัญหาต่างๆทีÉเกิดขึ ÊนทีÉหนา้
งานการทาํงาน แต่เราตอ้งทาํความเขา้ใจก่อนวา่  อะไรคือปัญหาทีÉเกิดขึ Êน
ทีÉหน้างาน 

โดย มองจากปัญหา3M (Muda,Muri,Mura) ทีÉเกิดจากหนา้งาน

จากสิÉงเดิมๆในชิวติประจาํวัน
แค่เปลีÉยนมุมมองกม็สีิÉงทีÉสามารถพัฒนาได้เต็มไปหมด

Q4.

Karakuri  Kaizen
คือ

？

A.

กิจกรรมปรับปรุงพฒั
นา

จากการคิดเพื Éอการลดปัญหาที Éเกิดขึ Êนที Éหน้างาน

จุดเด่น４ข้อของ Karakuri Kaizen
กลไกและโครงสรา้งทีเ่รยีบง่าย

→เกิดการเสียหายนอ้ย,ซ่อมไดด้ว้ยตนเอง

ค่าใชจ้่ายน้อย

ใชพ้ลงังานธรรมชาต（ิเช่นพลงังานคน）

แกป้ัญหาทีเ่กดิขึน้ทีห่น้างาน

→ประหยัดพลังงาน

→เป็นระบบทีÉไม่ใชไ้ฟฟ้า,ตน้ทุนตํÉา

→การทาํงาน・พัฒนาดา้นความปลอดภัย・พัฒนาบุคลากร
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สิÉงทีÉน่าทึÉงขอKarakuri Kaizenคืออะไร？Q5.

ต้นทุนตํÉา・
ประหยัดพลังงาน

การทาํสถานทีÉให้
ง่ายต่อการทาํงาน

พัฒนาบุคลากร

หากใชหุ้่นยนตใ์นทกุๆหนา้งาน
จะทําใหต้น้ทนุสูงเกนิไปดงันั้น
ปัญหาใกลต้วัทีส่ามารถปรบัปรงุ
ไดด้ว้ยแนวคดิ Karakuri
Kaizen จะทําใหต้น้ทนุตํ่าและ
ยงัชว่ยในแง่การประหยดั
พลงังานไดอ้กีดว้ย

ลดการทาํงานทีÉตอ้งใชแ้รงหนัก และ 
3K เพืÉอทีÉจะไดพ้ฒันาสถานทีÉทาํงานทีÉ
สนับสนุนความสะดวก และ งา่ยของ
การทาํงานของผูห้ญิงและผูส้งูอายุ

จะคิดผลงาน Karakuri Kaizen ให้
ออกมาเป็นรูปเป็นรา่งไดน้ัÊน จาํเป็นตอ้งมี
ความรูเ้กีÉยวกับอุปกรณ์ และการปรบัปรุง
พฒันา เพืÉอนาํไปสูไ่อเดีย Kaizen ต่างๆ 
เมืÉอพนักงานสรา้ผลงานได ้จะทาํใหรู้ส้กึถึง
ความสาํเรจ็และอยากจะคิดพฒันาอยู่เสมอ 
มหีลายบรษิํททีÉคิดวา่แนวคิด Karakuri
Kaizen คือการ “ พฒันาบุคลากร “

Q3.

เป็นการพฒันาทีÉเกิดมาจากความคิดทีÉ

ยกตวัอย่าง เวลาประสบความลาํบากเมืÉอเจอปัญหาเหล่านี Ê…
อยากลดการทํางานทีต่อ้งยกของหนัก

ต้องการใหก้ารทาํงานปลอดภยัและสบายยิÉงขึ Êน！

Karakuri Kaizenเกิดจากอะไร？

ไม่อยากตอ้งคอยมาคดัแยกยิบย่อย อยากลดการทาํงานทีÉอนัตรายลง
● ตัวอย่างกลไกของKarakuri：

ในการทีÉจะใชร้อกในการยก
กล่องสีขาว จาํเป็นทีÉตอ้งใช้
ความหนกั200gถงึจะ
สามารถยกได้

ในทางกลับกนัรอกทางดา้นขวากลับ
ใชน้ ํÊาหนกัแค่100gก็สามารถยก
กล่องสีขาวไดแ้ล้ว

เหตผุลคือการใชร้อกอนัทีÉสองใส่เข้า
ไปทาํใหส้ามารถยกของไดโ้ดยใช้
น ํÊาหนกัทีÉนอ้ยกว่าปกตินัÉนเอง

ลูกรอก

● ตัวอย่างผลงานKarakuriKaizen：

บรษิัท Toyota Auto Body
Bumper san Irasshai
(ผลงานทีÉไดร้างวลัชนะเลศิจากงาน
KarakuriKaizen ปี2016)

เป็นผลงาน
Karakuri kaizen
ทีÉเกิดมาจากไซตผ์ลิตกันชน
รถยนต ์ซึÉงเมืÉอก่อนเวลาห่อกัน
ชนจะห่อดว้ยกระดาษแลว้ปู
ดว้ยพลาสติดและผลักเขา้ไป
ดว้ยมือเดียว แต่เมืÉอใชก้ลไกลูก
เบี Êยว ลิงเกจและรอกทาํให้
สามารถทาํงานไดด้ว้ยสองมือ
และสะดวกขึ Êน เป็นผลให้
ประสิทธิภาพในการทาํงานดีขึ Êน
และช่วยใหล้ดเวลาในการทาํงาน
ลง

● จดุประสงคห์ลักของงานในครัÊงนี Êคือใหม้าดผูลงานจริง รบัฟัง และเรียนรู ้
โดยแต่ละบริษัทไดน้าํผลงานทีÉมีแนวคิดการ Kaizenมาแสดงเป็นตวัอย่าง
จงึอยากจะขอความร่วมมือผู้เข้าร่วมงานไม่บันทกึภาพ และขอความกรุณาไม่
ใชก้ล้องถ่ายรูปหรือสมารท์โฟนภายในงาน

● วิทยาการส่วนใหญ่เป็นคนไทย การอธิบายต่างๆจะดาํเนินเป็นภาษาไทย 
เป็นหลัก

เป็นเรืÉองยากทีÉคุณจะเริÉมทาํKarakuri Kaizenดว้ยตวัเอง 
ดังนัÊนกา้วแรกคือการเรียนรูแ้ละเลียนแบบ

นอกจากจะไดร้บัฟังเจา้ของผลงานอธิบายทีÉบูธแลว้ แต่ละผลงานมเีจา้หนา้ทีÉอธิบาย
ประจาํอยู่ดว้ย ดังนัÊนนอกเหนือจากระบบและกลไกของแต่ละผลงานแลว้ยังมี
ประเด็นสาํคัญเกีÉยวกับการประยุกตแ์ละความยากลาํบากในการสรา้งผลงานนัÊนๆ  
งานนี Êจะเป็นสถานทีÉทีÉทุกท่านจะไดฟ้ังเคลด็ลบัของผลงานและสามารถนาํไป
ประยุกตใ์ชก้ับทีÉทาํงานของท่านไดอ้ีกดว้ย

สามารถรบัชมผลงานพรอ้มแลกเปลีÉยน
ความเหน็กบัเจา้ของผลงานได้ทีÉน่าสนใจคือ !

ภาพบรรยากาศงานนิทรรศการKarakuri KaizenทีÉประเทศญีÉปุ่ น

※วิดีโอถ่ายจากงาน「Karakuri Kufu 2018 ครัÊงทีÉ 23」
※ขอสงวนสิทธิÍ หา้มนาํไปใชต้่อไม่ว่าจะกรณีใดใดทัÊงสิÊน

เชิญชมตัวอย่างใน Website ได้เลย

สิบปากว่าไม่เท่าตาเห็น
เชิญเข้าไปชมตัวอย่างได้เลย


